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Oma Heidelbeer macht sich große Sorgen, denn: Opa Heidelbeer hat die
Gähnkrankheit, und er fürchtet, dass es eine entsetzlich ansteckende Krankheit ist.
Niemand wagt er mehr ins Gesicht zu schauen, weil sonst jeder gähnkrank werden
könnte. Hat die Zauberin Violetta unter ihren 579.000 Rezepten eins, das ihm
helfen könnte? Oma Heidelbeer bringt tatsächlich ein Rezept nach Hause und legt
es ihm unter das Kopfkissen. Und wirklich: Opa Heidelbeer wird gesund – gegen
die Gähnkrankheit hilft nur eins: Urlaub vom Erwachsensein.

Vera Ferra-Mikura
(* 1923 in Wien | † 1997 ebenda) 

Nach Abschluss der Hauptschule arbeitete sie in der Vogelhandlung ihrer Eltern, dann als
Laufmädchen in einem Wiener Warenhaus und während des Krieges als Stenotypistin in einem
Architekturbüro. Nach dem Krieg war sie als Redaktionssekretärin und Lektorin in einem
Buchverlag tätig. 1948 heiratete sie den Staatsoperntänzer Ludwig Mikura, mit dem sie zwei
Kinder hatte. Ab 1948 freie Schriftstellerin. 

Ihre Kinderbücher zeichnen sich vor allem durch ihren magischen Realismus aus, den sie
humorvoll mit sozialkritischen Themen verbindet.
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